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Ａ（ｎ＝３６），ＧｒｏｕｐＢ（ｎ＝３５），ａｎｄＧｒｏｕｐＣ（ｎ＝３５）ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｒｅａｔｍｅｎｔｍｅｔｈｏｄｓ．ＧｒｏｕｐＣｒｅｃｅｉｖｅｄｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｔｒｅａｔ
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（ＩＬ１β），ｔｕｍｏｒｎｅｃｒｏｓｉｓｆａｃｔｏｒα（ＴＮＦα），ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ６（ＩＬ６），ｈｉｇｈｓｅｎｓｉｔｉｖｉｔｙＣｒｅａｃｔｉｖｅｐｒｏｔｅｉｎ（ｈｓＣＲＰ）］，ａｓｗｅｌｌａｓａｄｖｅｒｓｅ

ｒｅａｃｔｉｏｎｓａｎｄｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅｒａｔｅｓａｔ６ｍｏｎｔｈｆｏｌｌｏｗｕｐｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄａｍｏｎｇｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｐｅｒｉｏｄｏｎｔａｌｓｔａｔｕｓｉｎ

ｄｉｃａｔｏｒｓＰＤ，ＰＬＩ，ａｎｄＳＢＩｉｎＧｒｏｕｐＡａｔ４ｗｅｅｋｓ，３ｍｏｎｔｈｓ，ａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎＧｒｏｕｐＢ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅ

ｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎＧｒｏｕｐＣ（Ｐ＜００５）．ＴｈｅＭＢＬｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔｓｉｎＧｒｏｕｐＡａｔ３ｍｏｎｔｈｓａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎ

ｔｈｏｓｅｉｎＧｒｏｕｐＢ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎＧｒｏｕｐＣ（Ｐ＜００５）．ＴｈｅｌｏａｄｓｏｆＦｕｓｏｂａｃｔｅｒｉｕｍｎｕｃｌｅａｔｕｍ，Ａｇｇｒｅｇａｔｉｂａｃｔｅｒａｃｔｉｎｏ

ｍｙｃｅｔｅｍｃｏｍｉｔａｎｓ，Ｔｒｅｐｏｎｅｍａｄｅｎｔｉｃｏｌａ，Ｐｏｒｐｈｙｒｏｍｏｎａｓｇｉｎｇｉｖａｌｉｓ，Ｅｋｅｎｅｌｌａｃｏｒｒｏｄｅｎｓ，ａｎｄＰｒｅｖｏｔｅｌｌａｉｎｔｅｒｍｅｄｉａｉｎＧｒｏｕｐＡａｔ４ｗｅｅｋｓ

ａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎＧｒｏｕｐＢ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎＧｒｏｕｐＣ（Ｐ＜００５）．Ｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｂｏｎｅ

ｍｅｔａｂｏｌｉｓｍｉｎｄｉｃａｔｏｒｓＡＬＰ，ＢＧＰ，ａｎｄＯＰＧｉｎＧｒｏｕｐＡａｔ４ｗｅｅｋｓ，３ｍｏｎｔｈｓ，ａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎ

ＧｒｏｕｐＢ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎＧｒｏｕｐＣ（Ｐ＜００５）．ＴｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｇｉｎｇｉｖａｌｃｒｅｖｉｃｕｌａｒｆｌｕｉｄｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｉｎｄｉｃａｔｏｒｓＩＬ６，ＩＬ
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